
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者の皆様へ 
新型コロナウイルス感染拡大防止のための 

７つのお願い 

①体調が悪い方、２週間以内に発熱や風邪の症状で医療機関を受診

された方、２週間以内に感染が拡大している国・地域への訪問歴

がある方は、利用をお控えください。 

②マスクの着用をお願いします。 

③ご利用前に、手洗い・手指消毒を行ってください。 

④1 時間につき 5 分～10 分を目安に部屋の換気を行ってください。 

⑤お互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や大声での発声、 

歌唱等が行われないよう注意してください。 

⑥責任者の方へお渡しする「参加者名簿」を作成し、万一に備えて

保管をしてください。感染者が確認され、保健所等の公的機関か

ら要請があった場合は、名簿の提出をお願いします。 

⑦使用された机・椅子等はそのままにしてお帰りください。 

（ご利用後、職員が消毒をします。） 


